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1. Unidad Operativa: ~ CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA . Facha (e s iin
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO i " _ -
3 Eje de Atencian: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES r”’ | 7 { 2022 l o F? I 7 r -z
31 Linea de Atencion: REDES 8. Profaslional a cargo de la actiidad } B
4. Nombre de la actividad: MAPEO DE RED MARIA ALEJANDRA GARFID ) PLYFFEL

7. OBJETIVO GENERAL
Generar espacios yio actividades por medio de la articulacion interinstituclonal en donde las personas mayores sean vinculadas corno actores activos en el desarrollo de encuentras vifuales yIo
presenciales v que permitan continuar fortaleciendo acciones de inclusion social y el refuerzo de sus habilidades soclales y capacidades.
7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS
Establecer acciones que permitan la generacion de espacios en los cuales se fomente la espiritualidad, slendo acclones de relevancla para la poblacion que se encuentra en proceso en la uridad
operativa.

Vincular 2 Iss parsonas mayores en actividades ludicas, formativas y/o recreativas en las cuales se fortalezcan sus habllidades y capacidades

Aumnentar la participacion tanto individual como grupal de las personas mayores en la realizacion de actividades diferentes a las rutinarias
| 8. PLANEACION

En e marco de la siecucion del convenio de Asociacion 746072021, y en cumplimiento a las obligaciones contempladas en el vigente anexo técnico, desde el Area de Trabajo Social, posterior 212
articulacion interinstitucional con redes extemas, se realizara eucaristia refigiosa con la Parroquia San Jose del municipio de La Mesa y actividad denominada "Estructura Ecologica” con apoyo de i3
funcionaria Alsjandra Catrino del Jardin Botanico Jose Celestino Mutis de Bogota

9. DESARROLLO

(15/07/2022) Eucaristia Mensual Parroquia San José

Se realiza actividad religiosa Eucaristia mensual, por parte del sacerdote Luis Eduardo Peralta, de la Parroquia San José del municipio y quien de forma mensual apoya este acto fiturgico y de gran
interes y aceptacion por parte de la poblacion de la comunidad de cuidado, por lo cual se contd con la participacion de 38 personas mayores, a quienes se ubicd en ef espacio del comedor y detal
manera dar inicio con la Eucaristia, demostrando la pablacion muestras de respeto, atencion y agradecimiento ante fa presencia del sacerdote en la unidad operativa. Cabe resaltar que la poblacion |
mantuvo un adecuado comportamiento y dispasicion para escuchar atentamente a las lecturas religiosas y mensales de reflexion realizados por el sacerdote. Al finalizar la eucaristia algunas perscnas |
mayores agradecieron por el desarrollo de este espacio religioso

(15/0712022) Estructura Ecologica - Jardin Botanico Jose Celestino Mutis Bogota

Se da inicio en la jomada de Ia tarde actividad virtual denominada “Estructura Ecologica”, la cual fue apoyada por Alejandra Cotrino profesional de Participacion, Subdireccion de Educacién y Cuftura
del Jardin Botanico José Celestino Mutis de Bogota, con quien se establece conexion por medio de la plataforma Meet; a su vez se conto con la participacion de 20 personas mayores. Posteriorments
la funcionaria inicia su actividad con un saludo de bienvenida a las personas mayores partipantes y de esta manera socializa de forma dinamica la importancia que tiene e jardin Botanico como entidad
de conservacion natural en Ia ciudad de Bogota y a nivel Nacional, siendo proyectados cortos videos frente al aspecto abordado; en donde la poblacion se mantuvo atentay con un adecuado
comportamiento en el desarrollo de este espacio; asi mismo en un segundo momento la funcionaria realiz espacio ludico en donde fueron visualizadas algunas imagenes del Paramo de
Guacheneque, Rio Bogota, aves, flora de gran importancia en el pals, posterior a esta actividad, 1a funcionaria realizd algunas preguntas a la poblacion participante frente a lo visto con anterioridad y ce
esiz manera retroalimentd con algunos aspectos de relevancia frente a las imagenes proyectadas. Al finalizar, como actividad de clerre, se realiza espacio ludico de estimulacion auditiva, en donde la i
funcionaria hizo la reproduccion de algunos sonidos de animales los cuales debian ser adivinados por las personas mayores, en los cuales se mostraron atentos escuhando los sonidos y dando
cumplimiento con el objetivo de la actividad propuesta; se da por culminada la actividad evidenciando en la poblacion muestras de agradecimiento hacia la funcionaria del Jardin Botanico y
manifestando su interes en continuar participando de estas actividades las cuales fueron de gustoy agrado.

10. EVALUACION
El desarrolio de eslos espacios con redes externas ha permitido que las personas mayores Torlalezcan sus habilidades y capacidades, permiliendo ademas la visibilizacion del servicio social que se
presta desde la unidad operativa y propiciando acciones que generan inclusion soclal para las personas mayores; a su vez la poblacion se mostro activa y participativa y con disposicion para vincularsa
en estas actividades de forma frecuente al sentir gusto y motivacion ante las mismas.
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Area: Trabajo Social
Actividad: Mapeo de red
Linea de Atencion: Redes
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